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Z Á P I S N I C A    č. 1/2019 
 

zo zasadnutia Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva konanej dňa                  

07. januára 2019 o 14,00 hod. v budove TSK, K dolnej stanici 7282/20A,             

911 01 Trenčín, 5. nadzemné podlažie, zasadacia miestnosť  č. 524 

 

Účasť členov na zasadnutí KSPZ podľa prezenčnej listiny. 

Prítomní členovia KSPZ: 7 

Neprítomní členovia KSPZ:  4 

Prizvaní: 5 
 

Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva sa zúčastnila nadpolovičná väčšina hlasujúcich 

členov.  

 

Program: 

 

1. Otvorenie. 

2. Návrh na schválenie Zásad odmeňovania poslancov Zastupiteľstva Trenčianskeho 

samosprávneho kraja a členov komisií pri Zastupiteľstve Trenčianskeho 

samosprávneho kraja, ktorí nie sú poslancami. 

3. Návrh na schválenie dokumentu: "Koncepcia rozvoja sociálnych služieb 

Trenčianskeho samosprávneho kraja na roky 2015 - 2020 - aktualizácia 2018". 

4. Informácia o stave zdravotníctva a sociálnej pomoci. 

5. Rôzne. 

6. Záver. 

 

  

K bodu 1) 

 

Zasadnutie KSPZ viedla predsedníčka komisie Mgr. Eva Bočincová, ktorá privítala všetkých 

prítomných a následne požiadala členov komisie o odsúhlasenie programu rokovania.  

  

Hlasovanie: jednohlasne za návrh 

 

 

K bodu 2) 

 

Mgr. Tomáš Baláž – Predkladanému materiálu boli vzorom iné samosprávy, ktoré majú 

ucelene riešené odmeňovanie poslancov ako aj členov komisií.  V podmienkach TSK bola 

táto oblasť riešená rôznymi uzneseniami v rôznych časových obdobiach. Z dôvodu 

zabezpečenia prehľadnosti a komplexnosti, sa navrhuje  prijať jeden dokument, ktorý v sebe 

zahrnie všetky upravované oblasti vyhradené na rozhodovanie zastupiteľstvom. Zásady 

zároveň určujú postup pri preplácaní cestovných náhrad formou paušálnej náhrady. Do Zásad 

sa navrhujú implementovať ustanovenia z vyššie uvedených uznesení zastupiteľstva bez 

zmeny vo výške schválených odmien a náhrad, upresňujú a zjednocujú sa len technické 

náležitosti, možnosti ich vzdania sa a pod. Účinnosť zásad sa navrhuje  od 01.02.2019. 

 



2 

 

PaedDr. Eleonóra Porubcová – Požiadala o informáciu,  či je možné odmeňovanie 

poslancov, ktorí sú primátormi a starostami miest a obcí presunúť smerom k paušálnym 

náhradám.  

 

Mgr. Tomáš Baláž – Tento návrh bol už prezentovaný aj na Komisii regionálneho rozvoja, 

kde v rámci úpravy by mal prejsť pozmeňujúci návrh v takom zmysle, že sa uberie z odmeny 

poslancov 100,- Eur a pridá sa do paušálnych náhrad u všetkých poslancov. 

 

Doc. Mudr. Ján Bielik, CSc. – Vyjadril názor, že výška odmeny člena komisie – neposlanca 

vo výške 20,- Eur je pomerne nízka, pričom títo členovia nemajú v  komisii hlasovacie právo.  

 

 

Stanovisko Komisie sociálnej pomoci  a zdravotníctva č. 2/1 2019: 

 

Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva odporúča Zastupiteľstvu TSK  

 

s c h v á l i ť 

 

s účinnosťou od 01.02.2019 Zásady odmeňovania poslancov Zastupiteľstva 

Trenčianskeho samosprávneho kraja a členov komisií pri Zastupiteľstve Trenčianskeho 

samosprávneho kraja, ktorí nie sú poslancami. 

 

Hlasovanie:  jednohlasne za návrh 

 

 

K bodu 3) 

 

PhDr. Elena Nekorancová – Dňom 01.01.2018 nadobudla účinnosť novela zákona               

č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách, ktorá vyšším územným celkom uložila povinnosť  

zosúladiť koncepciu rozvoja sociálnych služieb  s aktuálne platným zákonom a kvantifikovať 

potreby kapacít jednotlivých druhov sociálnych služieb  tak, aby boli vytvorené podmienky 

na zabezpečenie dostupnosti sociálnych služieb. Koncepcia rozvoja sociálnych služieb 

Trenčianskeho samosprávneho kraja na roky 2015-2020 (ďalej len koncepcia) bola schválená 

Zastupiteľstvom TSK dňa 26.09.2016 Uznesením  č. 403/2016. 

Podľa aktualizovaných údajov a prognóz o demografickom vývoji je strategickým zámerom 

TSK pri rozvoji sociálnych služieb naďalej: 

 reagovať na potreby občanov kraja – t.j. zabezpečovať dostupnosť sociálnych služieb 

v súlade s potrebami komunity  

 podporovať prechod inštitucionálnej starostlivosti na komunitnú  

 zvýšiť kvalitu poskytovaných sociálnych služieb v personálnych ale  aj v prevádzkových 

podmienkach, pokračovať v debarierizácii a modernizácii existujúcich zariadení, zvýšiť 

počty zamestnancov v špecializovaných zariadeniach.   

Návrh koncepcie bol zverejnený na webovom sídle TSK dňa 12. decembra 2018. Termín  na 

podanie pripomienok bol do 27. decembra 2018. Do stanoveného termínu boli zo strany 

verejnosti dané dve pripomienky. Obe pripomienky obsahovali informáciu o doplnení 

zverejneného dokumentu, boli prerokované projektovou radou a akceptované, následne 

v texte zapracované. 

Ďalej PhDr. Elena Nekorancová poukázala na nasledovné skutočnosti: 

- TSK je najstarší kraj v SR s indexom starnutia 125,51. 

- Najstarší okres v TSK – okres Myjava s indexom starnutia  156,64, druhý najstarší okres 

je Partizánske. Najmladším okresom je okres Považská Bystrica s indexom starnutia 

107,49. 
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- V TSK sa za posledné 3 roky znížil počet obyvateľov o 2571 osôb. 

- Od roku 2014 došlo ku zmene koncentrácie zariadení v okresoch Myjava, Partizánske, 

Nové Mesto nad Váhom a Púchov. Naďalej je najmenšia koncentrácia v okrese Bánovce 

nad Bebravou. 

- Finančná podpora z TSK  pre  sociálne služby krízovej intervencie – finančný príspevok 

na prevádzku – útulok, zariadenie núdzového bývania, podpora samostatného bývania. 

- Finančná podpora z TSK pre sociálne služby na podporu rodiny s deťmi – podpora služby 

včasnej intervencie – zabezpečenie dostupnosti v nepokrytých častiach územia TSK. 

- Finančná podpora z TSK pre sociálne služby na riešenie nepriaznivej sociálnej situácie – 

navýšenie kapacity v ŠZ, zníženie kapacity v DSS, uvedené bude mať vplyv na počet 

zamestnancov. Vplyv má na to aj skutočnosť, že z regionálneho hľadiska je u 15-19 

ročných osôb od roku 2009 nárast novozistenej psychickej poruchy. Najčastejšie 

hospitalizácie – osoby vo veku 30 až 34 rokov s diagnózou schizofrénia, schizotypové 

poruchy a poruchy s bludmi. U osôb vo veku 60 a viac rokov dominovala najčastejšie 

diagnóza demencia pri Alzheimerovej chorobe ale aj psychické poruchy zapríčinené 

poškodením a disfunkciou mozgu. Početnú skupinu tvorili aj osoby s poruchami psychiky 

a správania zapríčinené užívaním alkoholu. 

- Poskytovanie sociálnej služby v zariadení pre seniorov – ide o kompetenciu miest a obcí, 

TSK nebude určovať počty lôžok v tomto type zariadení, avšak je možné poukázať na 

skutočnosť, že pri prepočte obyvateľov vo veku 65+ v jednotlivých okresoch kraja, 

najnižší počet lôžok na 100 obyvateľov okresu má okres Bánovce nad Bebravou (0,6 

lôžka). V okresoch Púchov, Trenčín, Nové Mesto nad Váhom a Myjava sa počet pohybuje 

v rozmedzí 1,4-1,7 lôžka. V okresoch Ilava, Považská Bystrica, Partizánske a Prievidza je 

to rozpätie až 3,2 – 3,8 lôžka na 100 obyvateľov vo veku 65+ daného okresu.   

- Stále je potrebné ale mať na pamäti, že terénna a ambulantná forma služby má prednosť 

pred pobytovou formou služby – teda inštitucionálnou starostlivosťou. 

- Do budúcna je potrebné podporovať také druhy sociálnych služieb, ktoré budú 

poskytované priamo v rodinnom prostredí človeka a v takej miere, ktorú si vyžaduje jeho 

zdravotný stav a sociálna situácia.   

V budúcnosti v súlade s novelou zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách čaká 

oddelenie sociálnej pomoci vydávanie súladov s koncepciou. Z toho dôvodu sme potrebovali 

vypracovať hodnotiace kritéria a na základe ich splnenia bude TSK vydávať súlad 

s koncepciou. V prípade, že MPSVR nebude mať finančné zdroje na poskytnutie finančného 

príspevku a v prípade, že TSK vydá súlad s koncepciou, bude jeho povinnosťou poskytnúť 

finančný príspevok.  

 

PaedDr. Eleonóra Porubcová – Poďakovala za predložený a dobre spracovaný materiál, 

požiadala predsedníčku komisie o pochvalu a ocenenie práce na predkladanom materiáli.  

 

Stanovisko Komisie sociálnej pomoci  a zdravotníctva č. 3/1 2019: 

 

Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva odporúča Zastupiteľstvu TSK  

 

s c h v á l i ť 

 

dokument „Koncepcia rozvoja sociálnych služieb Trenčianskeho samosprávneho kraja 

na roky 2015 -2020 – aktualizácia 2018“. 

 

Hlasovanie:  jednohlasne za návrh 
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K bodu 4) 

 

PhDr. Elena Štefíková, MPH – Informovala o nasledovných skutočnostiach: 

 K 31.12.2018 ukončila poskytovanie zdravotnej starostlivosti MUDr. Judita Kisantalová 

s miestom prevádzkovania Chrenovec – Brusno, uvedený obvod je momentálne právne 

voľný a hľadá sa poskytovateľ, ktorý by daný obvod obsadil. 

 V súčasnosti prebieha kontrola u MUDr. Dušana Juríčka – všeobecná ambulancia pre 

dospelých s miestom prevádzkovania Valašská Belá, nakoľko boli zistené určité 

nedostatky, kontrola nebola zatiaľ ukončená. 

 Zastupovanie sa zabezpečuje aj v prevádzke ambulancie všeobecného lekára 

v Nitrianskom Rudne, ktorého prevádzkovateľom je Nemocnica s poliklinikou Prievidza 

so sídlom Bojnice, kde MUDr. Ivana Blaho toho času zostala na materskej dovolenke.  

 

Informácie o stave nemocníc: 

 V NsP Myjava, NsP Prievidza so sídlom v Bojniciach a v NsP Považská Bystrica boli 

schválené dozorné orgány a boli vymenovaní členovia dozorných orgánov. V NsP Myjava 

prebehlo už zasadnutie dozorného orgánu a pripravujú sa zasadnutia dozorných orgánov 

v NsP Prievidza so sídlom v Bojniciach a v NsP Považská Bystrica. Ozdravné plány zatiaľ 

nie sú schválené.  

 Pokračuje oddlžovanie nemocníc. 

 Pokračuje implementácia nemocničného informačného systému  a prípadné problémy 

s tým súvisiace sú operatívne riešené. 

 Od 01.01.2019  sa začína postupne zavádzať nový manažérsky systém, ktorý umožní TSK 

rýchlu dostupnosť k informáciám z nemocníc. V tejto súvislosti momentálne prebieha 

zosúlaďovanie účtovníctva.  

 

Informácie o personálnej oblasti: 

 Prebehli výberové konania na pozície riaditeľov NsP Myjava a NsP Považská Bystrica 

a bolo vyhlásené výberové konanie na pozíciu riaditeľa NsP Prievidza so sídlom 

v Bojniciach. Výberové konanie sa bude konať 11.01.2019 na TSK a následne by malo 

prebehnúť verejné vypočutie uchádzačov v rámci rokovania Komisie sociálnej pomoci a 

zdravotníctva dňa 16.01.2019 o 9,00 hod., na ktorom je umožnená účasť všetkých 

poslancov. Na tomto zasadnutí bude zároveň predložený návrh na menovanie riaditeľov 

zariadení sociálnych služieb a návrh na menovanie riaditeľov nemocníc.  

 

PaedDr. Eleonóra Porubcová -  Kto bude vo výberovej komisii na pozíciu riaditeľa NsP 

Prievidza so sídlom v Bojniciach? 

 

PhDr. Elena Štefíková, MPH – informovala, že vo výberovej komisii je ona za Odbor 

zdravotníctva a sociálnej pomoci, Ing. Marek Briestenský, poverený riadením Úradu TSK,  

Ing. Renáta Ozimová, zástupca odborovej organizácie nemocnice a zástupca stavovskej 

organizácie Slovenskej lekárskej komory MUDr. Rudolf Lintner, MBA.   

 

Prítomní ďalej všeobecne diskutovali o postupe a priebehu výberových konaní a verejnom 

vypočutí.  

 

 

K bodu 5) 

 

PhDr. Elena Štefíková, MPH – Tlmočila informáciu Ing. Mareka Briestenského – pov. 

riadením úradu, že dňa 14.01.2019 sa v Galérii M. A. Bazovského koná odovzdávanie 

ocenení a súčasne v jeho mene požiadala poslancov o čo najväčšiu účasť na podujatí.  
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PaedDr. Eleonóra Porubcová – V súvislosti s problémami s obsadzovaním voľných 

obvodov všeobecných lekárov pre dospelých  vyzvala členov komisie spracovať požiadavku 

na MZ SR o prehodnotenie systému vzdelávania všeobecných lekárov a umožniť lekárom 

špecialistom s dlhoročnou praxou pracovať v ambulancii všeobecného lekára.  

 

Prítomní členovia Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva ďalej diskutovali 

o problematickej situácii v oblasti zdravotníctva v našom kraji a navrhli pripraviť list na 

Výbor NR SR pre  zdravotníctvo so žiadosťou o prijatie, kde by bola prednesená 

problematika a kritický stav zdravotníctva v našom kraji.  

 

Členovia Komisie sociálnej pomoci a zdravotníctva sa dohodli, že list s požiadavkami  na 

Výbor NR SR pre  zdravotníctvo napíše MUDr. Viliam Cíbik, PhD. 

 

Uznesenie Komisie sociálnej pomoci  a zdravotníctva č. 4/1 2019: 

 

Komisia sociálnej pomoci a zdravotníctva prijala uznesenie: 

 

Pripraviť stretnutie a prijatie na  Výbore NR SR pre  zdravotníctvo, kde by bola 

prednesená žiadosť o pomoc pri riešení kritickej situácie v oblasti zdravotníctva 

v našom kraji.  

 

Hlasovanie:   

za návrh: 5 

proti návrhu:0 

zdržal sa: 2 

 

K bodu 6) 

 

Mgr. Eva Bočincová - Ukončila zasadnutie KSPZ a  poďakovala všetkým prítomným za 

účasť. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

Zapísala dňa: 14.01.2019                                            Schválil:  

Ing. Alica Jarošová                               Mgr. Eva Bočincová, v. r. 

tajomníčka KSPZ            predsedníčka KSPZ 
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